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Fisiologia.

Effetto di aleuni analettici sull’insorgensa della atti-
vita diaframmatica durante apnea volontaria ®. Nota ¢ di GiuseppE
SanT’AMBROGIO, EmiLio AcostoNt e Piero MocNonwi, presentata
dal Socio R. MARGARIA.

Durante apnea volontaria v’¢ un primo periodo in cui si ha una com-
pleta inibizione dell’attivitd respiratoria cui segue un secondo periodo carat-
terizzato da contrazioni involontarie del diaframma; in questo periodo, e
fino al limite di tolleranza dell’apnea, la ventilazione & impedita dalla chiu-
sura volontaria delle vie aeree superiori. L’insorgenza dell’attivitd diafram-
matica avviene ad un valore di pressione di CO, nell’aria alveolare (Paco,)
notevolmente costante per un dato soggetto e tipo di prova [1]; essa segnala
il prevalere dello stimolo ipercapnico sulla inibizione volontaria dell’attivita
dei muscoli inspiratori. In seguito a somministrazione di d-metilanfeta-
mina [2] il valore di PAco durante respirazione spontanea non varia;
mentre aumenta 51gn1ﬁcatlvamente il valore di PAco all’insorgenza dell’at-
tivita diaframmatica. Dopo caffeina [3], il valore di Paco, diminuisce in
modo significativo sia durante la respirazione spontanea che all’insorgenza
dell’attivita diaframmatica. Sembra cioé¢ che la @-metilanfetamina agisca
sull’insorgenza dell’attivitd diaframmatica favorendo I’inibizione volontaria
senza influenzare I’attivita del centro respiratorio, mentre la caffeina agirebbe
sull’insorgenza dell’attivitd diaframmatica avendo modificato la attivita del
centro respiratorio.

In questa ricerca si & studiato Ueffetto di tre differenti analettici sulla
insorgenza dell’attivith diaframmatica durante apnea prendendo anche in
considerazione il loro effetto sulla ventilazione spontanea e sulla risposta venti-
latoria al CO,. I tre analettici considerati sono : Pentametilentetrazolo (Car-
diazol Knoll), Prethcamide (Micoren Geigy) e Dimefline (Remeflin Recordati).

La tecnica usata era simile a quella precedentemente descritta [1, 2, 3].
I soggetti respiravano O, per circa 5 minuti e prima di iniziare 'apnea si regi-
strava il valore medio di PAco su ro—20 atti respiratori, quale indice\della
ventilazione ; I'apnea aveva inizio alla fine di una espirazione normale. L’in-
sorgenza delﬁl’attivité diaframmatica durante apnea veniva rilevata o dalla
variazione della pressione intratoracica, o, pili semplicemente, dalle variazioni
del perimetro toracico. Quest’ultimo era misurato mediante un trasduttore
meccanoelettrico a resistenza variabile, costituito da un tubicino di gomma
riempito da mercurio [4] che veniva applicato attorno al torace all’altezza
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del processo xifoideo. Veniva anche determinata la risposta ventilatoria al CO,
facendo respirare ai soggetti miscele di CO, in O, al 4°/, e al 6°/, per 16 mi-
nuti. La ventilazione e la PACO2 venivano registrate durante 'ultimo minuto.

In seguito a somministrazione di Prethcamide il valore della Paco,
all’insorgenza dell’attivita diaframmatica tende a diminuire, ma solo in un
caso su cinque l'effetto ¢ stato significativo (vedi Tabella I). Viceversa in
seguito a somministrazione di Dimefline e di Pentametilentetrazolo il valore
di Py, all'insorgenza dell’attivita diaframmatica tende ad aumentare: tale
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Fig. 1. - Peg_ alveolare in funzione della ventilazione (BTPS), du-
rante respirazione di varie miscele di CO., dopo la somministrazione
di prethcamide (), dimefline ((J), e pentametilentetrazolo (V).

La linea continua rappresenta la relazione PCO alveolare—ventilazione negli esperi-

menti di controllo; le linee tratteggiate rappresentano I'errore standard dei valori medi

di ordinata su ogni valore di ascissa. Per nessuna delle tre sostanze provate esiste una
differenza significativa rispetto al controllo.

variazione era significativa solo ‘nella minoranza dei casi (vedi Tabella I).
Comunque se si valuta il # di Student sulle differenze dei valori di tutti gli espe-
rimenti fatti con ciascun analettico -(# = Z/S— dove A & la media delle dif-
ferenze e Sy lerrore standard di questa media) risulta che la Paco, alveo-
lare all’msorgenza dell’attivitda diaframmatica & mgmﬁcatwamente dimi-
nuita dalla Prethcamide (P < o0,01), aumentata dal Pentametilentetrazolo
(0,05 > P > 0,02) ed invariata dal Dimefline. '

In nessun caso veniva significativamente variata la Paco, alveolare du-
rante respirazione spontanea. La funzione Paco, ventllamone studiata su
due soggettl dopo Prethcamide (4,5—4,7 mg/kg) e Dimefline (0,15-0,16 mg/kg)
e su un soggetto dopo Pentametilentetrazolo (4,8 mg/kg) non presentd alcuna
variazione rispetto ai controlli (fig. 1). E da prendere in considerazione il
fatto che tutti questi analettici sono stati somministrati a dosi che rappresen-
tano le massime terapeutiche.
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Poiché questi analettici non alterano la risposta ventilatoria al CO,
sembra che leffetto del Pentametilentetrazolo sullinsorgenza dell’attivity
diaframmatica dipenda da un rinforzo dell’inibizione dell’attivit respiratoria,
analogamente a quanto trovato per la &metilanfetamina [2], mentre nel caso
della Prethcamide vi sarebbe una riduzione di detta inibizione.
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